
Dit barn kan også opleve:

Kvalme Svimmelhed 

Træthed 

Søg læge for at bekræfte diagnosen funktionelle mavesmerter, 
og for at få information, beroligelse og støtte.

Det kan være nyttigt at identificere specifikke smerteudløsere, 
og nogle gange at modtage terapi.

Varer mindst 4 dage om 
måneden i mindst 2 måneder 

Ikke udelukkende er relateret 
til spisning eller menstruation 

Dit barn kan opleve dette, hvis de har episodiske
 eller vedvarende mavesmerter, der:

Functional
Abdominal
Pain

30%
Vidste du, at op til 

af skolebørn har 
funktionelle mavesmerter?

Funktionelle 
Mavesmerter


