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Jens Jakob Petersen 
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Kirsten Boisen 

Grete Teilmann 

Gitte Normann 

Associeret medlem: Sven Pørksen 

Har mødtes 5 gange virtuelt.  

 

Ungdomsmedicinsk udvalg har arbejdet med følgende: 

#1 

med muligheden for et virtuelt ”roadshow” om ungdomsmedicin. Hvor der kan blive små oplæg virtuelt. 
Dette skulle udbydes til i første omgang børneafdelingerne, men hvis der kommer flere undervisere, kunne 
det også tilbydes andre. 

Første tanke var, at se på muligheden for oplæg på morgenkonferencerne.  

Disse ideer arbejdes videre med.  

 

#2 

Vi har forsøgt at arbejde med hvordan det går med transitionen. Udvalgets medlemmer har stillet op i 
funktion af deres normale arbejde, og nogle gange på vegne af udvalget i arbejdet med transition. Blandt 
andet har Jens Jakob deltaget i Steno Diabetescenters arbejde med transition i Region Syddanmark.  

Der er dog lang vej endnu i forhold til et godt og stabilt transitionsforløb for Danmarks unge med kronisk 
sygdom. 

 

#3 

Mulighed for screening af unge med kronisk sygdom for psykiatrisk comorbiditet.  

Der er set på muligheder for screeningsværktøjer, hvor der er mulighed for opfølgning. Specielt har der 
været set på screeningsværktøjer, der både kan anvendes i kommunen og i sundhedsvæsnet, og hvor hvor 
det er muligt at  

Nyheder fra øvrigt Danmark: 

Ungdomsmedicinsk Videnscenter har arbejdet med de 5 anbefalinger til et ungevenligt sundhedsvæsen.  
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1 Personalekompetencer 

2 udviklingstilpasset kommunikation 

3 fokus på ungdomslivet og mental sundhed 

4 involvering af den uge 

5 fokus på autonomi og transition 


